
AMAP DE SENLIS 
CONTRAT D’ENGAGEMENT 
« Herboristerie » 
Décembre 2021 

 
Association loi 1901 

 

Vinaigres - 250 ml - 6€20 Quantité Prix 
à base de vinaigre de cidre pomme     
Grande Ortie     
Romarin officinal     
Alliaire officinale     
Camomille matricaire     
Thym vrai     
Ail - Thym vrai     

Total vinaigres 6€20 x …………   
   

Macérat solarisé / Huile d'olive 
aux plantes - 250ml - 7€50 Quantité Prix 

Huile d'olive aux Basilics (grand vert et purple) 7€50 x ……….   

   
Aromates - 50g - 4€50 Quantité Prix 
Mélange fromage (raclette) 4€50 x ……….   

    

Sels aux herbes - Sachets de 50g 
- 5€ Quantité Prix 

à base de sel de gemme à l'ancienne 
de la saline d'Einville (Lorraine)     

Monarde / Bleuet 
Sachets   

Tubes   

Mélisse / Thym / MP 
Sachets   

Tubes   

Marjolaine sauvage / roses 
Sachets   

Tubes   

Ortie 
Sachets   

Tubes   

Total sels 5€00 x …………   
 

Sels de purification - 6€ Quantité Prix 
Sachet tissu GOT      

Tube à essais     

Total sels de purification 6€ x ……….   
 

Le consommateur La productrice Distribution 

Nom : …………………….. 
Prénom : …………………….. 
Tel : …………………….. 
Mail : ……………………… 

Sacrées plantes 
Delphine Boura 

sacreesplantes@gmail.com 
06.20.99.51.39 

Jeudi 16 décembre 2021 



Tisanes du moment - 30g - 
7€80 Quantité Prix 

Minérale 
  

  Grande Ortie, Menthe poivrée, Livèche, Bleuet 
Céleste 

  
  Guimauve, Sureau noir, Camomille matricaire, 

Menthe verte 
Rouge-gorge 

  
  Guimauve, Thym Citron, Menthe poivrée, 

Mauve 
Lunaire 

  
  Achillée Millefeuille, Sauge officinale, Soucis 

des jardins 
Serpentine 

  
  Frêne, Cassis, Reine des prés 

Total tisanes 7€80 x …………   
 

Alcoolatures / Compléments 
alimentaires - 30ml - 12€ Quantité Prix 

Achillée millefeuille (régulation cycle feminin, 
jambes lourdes..)     

Alchémille (régulation cycle feminin, rétention 
d'eau..)     

Echinacée pourpre (faiblesse immunitaire..)     
Grande  ortie (faiblesse générale, circulation, 
cheveux, arthrose..)     

Passiflore (sommeil...)     
Pavot de californie (insomnies..)     
Reine des prés (artrite, rétention d'eau, 
grippe..) 
Précaution: allergies à l'aspirine  

    

Romarin officinal (foie)     
Sureau noir (anti-inflammatoire, prévention 
sphère ORL)     

Verveine odorante (spasmes digestifs, stress, 
insomnies d'origine digestive ..)     

Vigne rouge (circulation)     

Total alcoolatures  12€ x …………   

   
Compositions Quantité Prix 
Ortie (Tisane Minérale + vinaigre à l'ortie + sel à 
l'ortie) 18€ x ……….   
Hiver (Tisane Rouge gorge + vinaigre de thym 
vrai + alcoolature d'ortie) 24€ x ……….   
Découverte de vinaigres aux plantes (6 
vinaigres) 36€ x ……….   
Découverte des sels en tube à essais (4 sels) 20€ x ……….   
Harmonisation des cycles (Tisane Lunaire + 
alcoolature d'achillée) 18,5€ x ……….   

   
Ateliers Quantité Prix 
Atelier Plantes médicinales 32€ x …………   
Parcours 3 ateliers 89€ x …………   

   
TOTAL COMMANDE     



Les signataires du présent contrat s'engagent à respecter les principes et engagements définis dans le contrat 
moral signé chaque année et accompagné de l’adhésion obligatoire. 

 
 

Modalités de règlement : chèque à l’ordre de « Sacrées Plantes » 
 

Montant Banque n° de chèque Encaissé en 
   Octobre 2021 

 
 

A Senlis, le ………………………………………………… 
 
Signature : 

 
L’adhérent Le producteur La « référente » 

 
 
 

 
Delphine Boura 
Sacrées Plantes 

sacreesplantes@gmail.com 
 
 
 

 
 
 

 

 
Emilie Aumasson 

emilix@gmail.com 

 

 
 


